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1. Charakteristika oddéleni SD Kligek

Oddéleni $kolni druziny ZS specilni s nazvem Kli¢ek (dale jen odd. SD Kli¢ek) je uréeno
pro piihlasené zaky specialni Skoly.

Prostory, které odd. SD Kli¢ek vyuzZiva pro své &innosti, splituji pozadavky pro zajmovou
¢innost a vzdélavani déti se specifickymi potiebami. Odd. SD Kli¢ek ma kromé svych prostor
moznost vyuzivat odborné mistnosti pro muzikoterapii a bazalni stimulaci. Navic je
k dispozici technické vybaveni $koly (interaktivni tabule, poc¢itacova ucebna, TV), které mize
SD pro svou ¢innost uzivat. Satny, socialni zafizeni, vydejna stravy jsou spoleéné se ZS.

K zajmovym aktivitam mize odd. SD Kli¢ek vyuzivat i mimoskolni prostory - hfité v aredlu

Skoly a zahradu s piskovistém, houpackami a prilezkami.

Psychosocialni podminky

Snazime se vytvafet takové prostiedi, aby se déti citily spokojené, bezpecné, jisté. Mame
vytvorena pravidla, ktera plati pro vSechny ucastniky druziny. Kazdé dité ma stejnd prava,
moznosti, povinnosti. Nabidka alternativnich aktivit je dobrovolna. Do planovani, realizace i
hodnoceni €innosti jsou Zaci aktivné zapojovani. Snazime se, aby kazdy zak mohl uplatnit své
specifické vlohy a schopnosti, byt tak v nékterych z nabizenych ¢innosti usp&sny. Zaci nejsou
pretéZzovani, dostavaji jednoduché, srozumitelné pokyny. Pfi praci v nich rozvijime citlivost
pro vzajemnou pomoc a toleranci, podporu ve vztahu k ostatnim, ohleduplnost, zdvoftilost,

solidaritu. Podporujeme divéru Zdka v sebe sama, pifevazuje pozitivni hodnoceni.

Hyvgienické podminky:

— vhodna struktura cinnosti a skladba zaméstnani — vychovatelka vybira veékove
pfimétenou ¢innost

— stravovaci navyky a pitny rezim — vychovatelka dba na hygienu a kulturu stolovani,
dohlizi nad pitnym rezimem déti (piti ve SJ, SD)

— zdravé prostfedi — podle platnych norem (vlastni vybavené prostory, odpovidajici
svétlo, teplo, bezhluénost, Cistota, vétrani, vhodny nabytek, hygienické vybaveni)

Specifika odd. SD Kli¢ek pro imobilni Zaky

— do odd. SD Kli¢ek zaky piivadi a odvadi zdkonni zastupci ditéte, pedagog ¢&i asistent
pedagoga

— v zajmovém vzdelavani je kladen diraz na individualni specifika osobnosti zaka



zaCleniovani do volnoCasovych aktivit je realizovano dle stupné a charakteru
handicapu

podminky z&jmového vzdélavani jsou konzultovany s uliteli a zdkonnymi zastupci
tak, aby byly co neefektivnéjsi

podminky vhodné k rozvoji osobnosti ditéte respektuji stupen a charakter postizeni

pro rozvoj osobnosti ditéte jsou nabizeny aktivity a Cinnosti z oblasti jejich zajma

Rizika ovliviiujici zdjmové vzdélavani SD Klicek

kombinované vady v jednom odd¢€leni

presuny zakt mobilnich i imobilnich po budové
casovy prostor na ¢innosti

casova narocnost pii sebeobsluze a hygiené

zdravotni potize zakl (naladovost, bolesti, nevolnost)



2. Provozni a &innostni podminky odd. SD Kli¢ek

Organizace dne

— piichod déti do odd. SD Kli¢ek je realizovan za doprovodu zakonného zastupce,
pedagoga nebo asistenta pedagoga

— zménu Casu piichodu nebo odchodu ze SD hlasi zakonny zastupce vychovatelce
predem (telefonicky, prostfednictvim tfidniho ucitele nebo asistenta)

—  pfi déletrvajici absenci ditéte ve SD zdkonny zéstupce informuje nejpozdgji do t¥i dnd
vychovatelku o divodu a predpokladané délce neptitomnosti telefonicky,
prostiednictvim téidniho ucitele nebo asistenta

Denni program

Ranni cinnosti:

1. Ranni ritudl pfivitani

2. Ptevlékani a piezouvani

3. Snidang a spole¢né stolovani (v piipadé€, ze déti nesnidaji doma)

4. Osobni hygiena

5. Moznost volného vybéru her a hracek, individualni ¢innost, volna hra
6. Zajmova ¢innost

7. Rozlouceni a odchod do tfid na vyuku

Odpoledni cinnosti:

1. Ptivitaci ritudl

2. Odpocinkové a relaxaéni ¢innosti v herné

3. Zajmova Cinnost ve specialnich uc¢ebnach dle harmonogramu

4. Rizené ¢innosti

Rezim dne je s ohledem na moznosti a aktualni stav zakt pouze orientacni a je podle toho

ptizptisobovan. Pobyty venku jsou realizovany pouze v piiznivém pocasi.



Tvdenni program podpurnych terapii

Je sestaven na zakladé¢ aktualniho rozvrhu zakt na kazdy Skolni rok:

relaxa¢ni mistnost

bazalni stimulace

muzikoterapie

keramické dilna



3. Charakteristika SVP SD Kli¢ek

Zasady pedagogického pusobeni vychovatelky

usilovat o rozvoj osobnosti kazdého zédka s ohledem na jeho zdravotni stav, potieby,
Z4jmy a moznosti

pozitivné motivovat k dobrovolnému piijeti ¢innosti

podporovat iniciativu déti a samostatnost, davat moznost spoluticasti na volbé
pozitivné hodnotit snahu a vysledek Cinnosti zaka s ohledem na jeho mozZnosti a
predpoklady, povzbuzovat tvorivost a vlastni fantazii, posilovat sebevédomi

zafazovat Cinnosti, které pfispivaji k odstranéni unavy, regeneraci duSevnich i
fyzickych sil

respektovat specifické, individualni zajmy a potieby zaka

posilovat rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovat pohybové dovednosti

predkladat nové podnéty, které zaka obohacuji

Metody a cile zajmového vzdélavani

Cilem vychovné vzdé€lavaci Cinnosti je vést zaka k pfimétené fyzické, psychické i1 socidlni

samostatnosti s pfihlédnutim k jeho specifickym zvlastnostem. Rozvijet zaklady pro jeho dalsi

rozvoj a uceni, zdravé sebevédomi, sebejistotu, zaklady pro schopnost jednat v duchu

lidskych a estetickych hodnot. Vést Zaka k pouzivani oteviené komunikace a spoluprace.

Cile odd. SD Klicek:

vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

ochrana zivotniho prostiedi

osvojovani a upeviiovani hygienickych navyki

rozvoj celkové osobnosti ditéte

posilovani komunika¢nich dovednosti (slusné chovani, tcta k dospélym)

dostatek motivacnich a relaxaénich ¢innosti



K dosazeni téchto cilii jsou vyuzivany tyto metody:
— metody slovni (monologické, dialogické, prace s knihou)
— metody nazorn¢ demonstracni (pozorovani, piedvadéni, projekce)

— metody praktické (pracovni a pohybové dovednosti, grafické a vytvarné ¢innosti)



4. Obsah zajmového vzdélavani SD Kligek

Oblasti vzdélavaci ¢innosti

1. Misto, kde Zijeme

Cile:

— organizace zivota v rodin¢

— organizace zivota ve Skole

— poznavani nejbliz§iho okoli

— dopravni vychova

Strategie:

— prohlizeni fotografii o rodin€, povidani o rodin€, pojmenovani ¢innosti ve Skole,
tematické hra ,,Na rodinu®, malovani postavy, pfiprava darku ke Dni matek, poslech
¢tenych ptibehi détskych hrdind

— popis ¢innosti ve Skole, ve Skolni druzin€, vyzdoba Skolni druziny

— poznavani dopravnich prostiedkli a urCovani mista jejich pohybu, malovani dopravni
znacky

Kompetence:

— kuceni: zak mize vybirat a vyuzivat pro efektivni u¢eni vhodné zpiisoby, planovat a

organizovat, projevuje ochodu pro dalsi poznavani

— socialni a persondlni: zak pracuje ve skupiné, podili se spolecné na pracovni ¢innosti,

pfijima na zéklad€ poznani nové role

— Cinnostni a obCanské: zak je schopen se vcitit do situaci ostatnich, odmita utlak a

hrubé¢ zachéazeni, projevuje pozitivni postoj ke kulturnim
pamatkdm

— kfeSeni problémii: Zak se snazi pochopit problém

— komunikativni: zk se snazi vyjadtit své myslenky a nazory, vhodné reaguje

— pracovni: zak pracuje s pomoci a dozorem vychovatelky, pouziva bezpe¢né materialy i

nastroje
Prinosy:

vytvarna a pracovni ¢innost — malovani, vyroba z pfirodnich materialt
dramatické ¢innost — vyjadfeni a napodobeni dané role

dopravni ¢innost — tematické vychazky, jizda na dopravnim prostfedku



2. Lidé kolem nas

Cile:
— zésady slusného chovéani, jednani mezi lidmi, tolerance, ucta
— souziti lidi — mezilidské vztahy, zédklady spoleCenského chovani

— kladny vztah ke spoluzaktim

Strategie:

osvojovani zasad slusné¢ho chovani

pozdraveni, snazit se sd¢lit pozadavek, rozlouc¢eni

urovnavani malych konflikti mezi zéky

udrzovani potradku kolem sebe, tolerance

Kompetence:
— k uceni: komplexni pohled na nékteré problémy mezi détmi
— socialni a personalni: pi{jemna atmosféra ve SD, pravidla prace
— Cinnostni a obCanské: snazi se pochopit zakladni principy zékond a spolecenskych
norem
— k feSeni problémii: snazi se pochopit a rozpoznat problém, zpisob feSeni
— komunikativni: rozumi uzivanym gestim, vhodn¢ na né reaguje

— pracovni: dodrZzuje vymezena pravidla, pofadek kolem sebe, uklidi hracky

Prinosy:
— vytvarna a pracovni ¢innost — tematické malovani a vyrobky

— hudebné pohybové Cinnosti — spole¢né zpivani, komunikaéni hry v kruhu



3. Lidé a Cas

Cile:
— spravny rezim dne ve SD a jeho dodrzovani

— Cas: rano, dopoledne, poledne, odpoledne, vecer

Strategie:
— spravné poskladani a dodrzovani rezimu dne, smysluplné vyuziti casu

— seznamovani se s ¢asem — které ¢innosti vykonavame, kam pijdeme

Kompetence:
— kuceni: pozoruje a experimentuje
— socialni a personalni: ¢erpa z pouceni
— Cinnostni a ob¢anské: projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim
— k feSeni problémii: zapocaté ¢innosti dokoncuje
— komunikativni: pouziva riznych komunikacnich prosttfedkt

— pracovni: plni povinnosti

Prinosy:
— vytvarna ¢innost — tematické malovani
— pracovni ¢innosti — napodoba dennich ¢innosti

— hudebné pohybova ¢innost — poslech pisni, zpév pisni s doprovodem



4. Rozmanitosti ptirody

Cile:
— seznameni s proménlivosti a rozmanitosti zivé a nezivé prirody
— pobyt na skolni zahradé
— zivotni podminky — voda, zemé, vzduch
— ochrana piirody
Strategie:
— pozorovani zmén v ptirode€, roéni doby
— péce o pokojové rostliny
— ovoce, zelenina
— stromy jehli¢naté a listnaté
Kompetence:
— K uceni: v§ima si souvislosti mezi jevy, ziskané védomosti dava do souvislosti
— socialni a personalni: spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na
vytvareni pravidel prace
— ¢innostni a ob¢anské: odhaduje rizika svych napadd, k tkolim a povinnostem
piistupuje zodpoveédné, vnima krasy ptirody a cilen€ o ni pecuje
— k feSeni problémii: rozlisi spravna a Spatna feSeni
— komunikativni: zapoji se podle svych moZnosti do diskuze
— pracovni: vyuZziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdé&lavacich oblastech
Vv zdjmu vlastniho rozvoje
Prinosy:

pracovni ¢innosti — prace s ptirodnimi materialy
vytvarné ¢innosti — malovani k danému tématu

hudebné pohybové ¢innosti — pisnicky, tanecky



5. Clovék a jeho zdravi

Cile:
— poznat sam sebe — lidské télo

— zdravi a nemoci — otuzovani, péce o své zdravi, pfedchazeni trazim

Strategie:
— prubézna péce o osobni hygienu
— dbat na bezpecnost

— jednoduché oSetfeni drobného poranéni

Kompetence:
— ko uceni: ucit se védome a ve vlastnim z4jmu
— socialni a personalni: rozpozna vhodné a nevhodné chovani, vnima nespravedlnost
— Cinnostni a ob¢anské: dba o své osobni zdravi i o zdravi ostatnich, dba na bezpecnost
— k feSeni problémii: v§ima si feSeni problému a pouci ho to pii feseni jinych problémi
— komunikativni: vyjadiuje své pocity feci, gestem, jinymi komunikacnimi prostredky

— pracovni: adaptuje se na zménéné nebo nové podminky

Prinosy:
— pohybové ¢innosti - hry na Skolni zahrad¢
— pracovni ¢innosti — kresleni a malovani
— hudebné pohybova vychova — pisné s doprovodem
— dramatickd Cinnost — situace rozehrané manaskem

— doplnkové terapie — bazalni stimulace, muzikoterapie



Obsah vychovné vzdélavaci ¢innosti

Obsah vychovné vzd€lavaci Cinnosti je zpracovan jako nabidka cinnosti, ze kterych si
vychovatelka vybird podnéty pro vlastni realiza¢ni plany a nabidka dil¢ich cila, kterymi plni

hlavni cile vychazejici z kompetenci Skolniho vzdélavaciho programu.

Tematické celky
Zaii
Téma: Po prazdninach
— zazitky z prazdnin
— novi zaci v kolektivu
— socialni hry
Rijen
Téma: Viné podzimu
— ovoce, zelenina
— prace na zahradce
— sbér pfirodnin
Listopad
Téma: Vanoce jsou za dvefmi
— zmény v piirod¢ — pfichod zimy
— pfiprava na besidku
— pfiprava na vanocni vystavu
Prosinec
Téma: Véanocni tradice a zvyky
—  Cert a Mikulas
— Vénoc¢ni besidka
— vyzdoba druZiny
— zpivani koled s hudebnim doprovodem
Leden
Téma: Zimni radovanky
— vnimame zimni ¢as vS§emi smysly
— nezapomeneme na zviratka
— zaleZi mi na mém zdravi, sebeobsluzné ¢innosti

— pozndvam své télo



Unor
Téma: Rej masek, Masopust
— vyroba masky
— podporovat kreativitu a samostatnost zaku
— karneval masek
— jaamoje rodina
Biezen
Téma: Velikonoc¢ni tradice
— pracuji s knihou, asopisem, leporelem
— presazujme pokojové kvétiny, umime se o n¢ starat
— dopravni prostiedky
— Velikonoce — tikadla, zvyky, vyzdoba
Duben
Téma: ,,Pfiroda se probouzi‘
— vyroba darku pro maminky
— nebojime se pocitace — programy pro déti
Kvéten
Téma: Hiej slunicko, hiej
— chranim pfirodu
— slavim s maminkou
— spole¢né sportujeme (pohybové hry, hry s micem, piekdzkova draha, zdravotni
cviceni)
— Den zemé - ttidime odpad
Cerven
Téma: Hurd prazdniny!
— pobyt na Skolni zahrad¢, vyuziti détského hiisté
— Dbazalni stimulace, kulickovy bazén

— mezilidské vztahy, kamaradské vztahy



Prufezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

a) osobnostni rozvoj
rozvoj schopnosti poznavani

— cviceni smyslového vnimani

— cvifeni pozornosti a soustfedéni

— pokusit se zapamatovat si

— feSeni jednoduchych problému
sebepoznani a sebepojeti

— moje télo, moje psychika

— informace o sobé a o druhych

— moje vztahy k druhym
seberegulace a sebeorganizace

— cviceni sebeovladani

— organizace vlastniho ¢asu
psychohygiena

— uvolnéni — relaxace

— dobry vztah k sob¢ samému

— hledani pomoci pfi potizich
kreativita

— cviceni zakladniho rysu kreativity — napadu

— tvofivost
b) socidlni rozvoj
poznavaci schopnosti

— vzajemné poznavani se ve skupiné

— 10zVv0oj pozornosti vic¢i odliSnostem
mezilidské vztahy

— péce o dobré vztahy

— chovéani podporujici dobré vztahy

— respekt

— vztahy a naSe skupina

— pomoc



komunikace
— e téla, zvukl, predmétd, prostiedi a slov
— dovednosti pro sd€lovani verbalni a neverbalni
— komunikace v riiznych situacich (omluva, prosba, zadost)
spoluprace a soutézivost
— rozvoj individualnich dovednosti pro spolupraci
— rozvoj socidlnich dovednosti pro spolupraci
¢) moralni rozvoj
feSeni problému a rozhodovaci dovednosti
— dovednosti pro feseni problémt a rozhodovani z hlediska riznych typt problémt a
socialnich roli (mezilidské vztahy)
hodnoty, postoje, prakticka etika

— vytvareni povédomi o odpovédnosti, spolehlivosti, spravedlivosti, respektu

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

obcCanska spolecnost a skola

— demokratickd atmosféra a demokratické vztahy
obcan, ob¢anska spolecnost a stat

— pfijimat odpovédnost za své ¢iny

— povinnosti ob¢ana

— souziti, komunikace a spoluprace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nés zajima

— rodinné piibéhy, zaZitky z riznych mist

MULTIKULTURNI VYCHOVA

kulturni rozdily
— jedine¢nost kazdého ¢lovéka, jeho individudlni zvlastnosti
lidské vztahy
— pravo vSech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci, tolerance
— vztahy mezi kulturami

— ptedsudky a vzité stereotypy (pficiny a diisledky diskriminace)



— uplatiovani principu slusného chovéni
— vyznam kvality mezilidskych vztaht pro harmonicky rozvoj osobnosti
— lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zaki z odlisného kulturniho prosttedi do
kolektivu skupiny
etnicky ptavod
— odlisnost lidi, ale jejich vzajemna rovnost
— postaveni narodnostnich mensin
— projevy rasové nesnasenlivosti
princip socialniho smiru a solidarity
— odpovédnost a pfispéni kazdého jedince k odstranéni diskriminace a piedsudku

— nekonfliktni zivot v multikulturni spolecnosti

ENVIROMENTALNI VYCHOVA

ekosystémy

— les, pole, vodni zdroje, mote, lidské sidlo
zakladni podminky zivota

— voda, ovzdusi, pada, ptirodni zdroje
lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi

— zemédé€lstvi a Zivotni prostiedi

— doprava a zZivotni prostiedi

— odpady a hospodateni s nimi

— ochrana pfirody
vztah ¢lovéka k prostiedi

— naSe obec a mésto

— prostiedi a zdravi

MEDIALNI VYCHOVA

kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
— hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim
— chapani podstaty medidlniho sdéleni

interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
— ruzné typy sdéleni

— rozdily mezi reklamou a zpravou



fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
— vliv médii na kazdodenni zivot, spole¢nost a kulturu
— faktory ovliviiyjici média

tvorba medialniho sd€leni

— uplatnéni a vybér vyrazovych prostredkt



5. Pravidla pro vnitini evaluaci a hodnoceni

Vnitini evaluace a hodnoceni probiha na trovni druziny. Provadi je vychovatelka. Analyzuje
a vyhodnocuje podminky i vysledky vychovné vzdélavaciho procesu, hodnoti, nakolik jsou
napliiovany naSe vychovné vzdé€lavaci cile. Sleduje individualni rozvoj zakd, jejich

individualni pokroky ve vychovné vzdélavacim procesu.

Hodnoceni
Hodnoceni vétsiho, ¢i mensSiho tematického celku provadi po skonceni, nebo i v prubéhu,
zamysli se nad tim, zda byl vytyCeny specificky cil naplnén a jaké dalsi cile byly sledovany.
Podle ziskanych vysledki mtize déal pldnovat tematické celky, jejich ¢asti upravovat,
obmeénovat, obohacovat o nové naméty, hledat nové prosttedky ¢innosti.
Hodnoceni smérem k zaktim provadi pribézné — hodnoti individudlni vysledky zakd, jejich
pokroky, Gspéchy, nezdary. Individudlni hodnoceni ma zvlastni vyznam i pro sebehodnoceni
zaka. S zadkem o pokrocich, kterych dosahuje, vhodnym zptsobem hovoiime.
Hodnoti aktivitu, zdjem zaku, jejich naméty, odchyleni od planu, plnéni pedagogického
zaméru, posun socialnich vztahli mezi zaky, své pedagogické ptisobeni, diivody nezdaru a jiné
skute¢nosti.
Vsechny realizované ¢innosti hodnoti v souladu s vychovné vzdélavacim programem a
zejména z pohledu ptinosu pro zaky, coz je podkladem pro dalsi praci.
Kdy hodnotit:

— prabézné po cely rok
Co hodnotit:

— individudlni rozvoj déti

— zapojeni do kolektivu

— zapojeni do tymové prace

— celkové chovani

— vztahy mezi détmi
Jak hodnotit:

— slovné ze strany vychovatelky

— slovné ze strany zaka — snaha o sebehodnoceni

— vzajemné hodnoceni, napt. komunitni kruh
Autoevaluace: cesta ke zlepSeni

— zajisténi spokojenosti déti i rodict s Cinnosti a provozem SD



Zaver:

Snazime se spoleéné s zdky vytvaret hranice spravného chovéni. Snazime se je ocenovat,
davame prostor pro jejich ndzor a feSeni ve vécech, které se jich tykaji.

Abychom svéfenym détem lépe rozuméli, staci si piedstavit, ze jsme zakem, ktery slysi nase
slova, nebo vnima naSe gesta.

Nezbytnou podminkou tspésné vychovy je nejen laska, ale také respektovani osobnosti ditéte.
Pro rozvoj fady kompetenci je zapotiebi pravidelny a dlouhodoby styk s vrstevniky a dal$imi
lidmi. Pro Zivot se potfebujeme naucit domluvit, vychazet a spolupracovat s nejriznéjSimi
lidmi — nejen s témi blizkymi a s prateli, ale i s lidmi, ktefi se od nas odliSuji co do
schopnosti, chovani, zvykt, temperamentu, zajmt... a s nimi si tfeba uplné ,nepadneme do
oka“. Idealnim prostfedim, kde se to déti mohou ucit, je ptirozena vrstevnicka skupina ve

Skolni druziné.



